
Checkliste zur Abfassung humangenetischer Stellungnahmen 
 
Allgemeine Anforderungen 

Umfang 1 
Gliederung  
Verständlichkeit für alle Adressaten  
Vermeidung von Fehlern  

 
Eingangsinformationen 

Adressat(en)  
Name, Geburtsdatum, Anschrift der Ratsuchenden  
Datum der Beratung  
Beratungsanlass  
Fragestellung  

 
Anamnese und Vorbefunde 

Eigenanamnese  
beratungsrelevante Vorbefunde  
ggf. Schwangerschaftsanamnese, inkl. 
Vorbefunde 

 

Familienanamnese   
Angabe Anzahl Generationen  
Auffälligkeiten & Vorbefunde  
Stammbaumdokumentation in Akte  

 
Ergebnisse selbst erhobener oder veranlasster Untersuchungen 

Klinische Untersuchung bei Beratung erfolgt?  
Auflistung selbst erhobener klinischer Befunde  
Untersuchungen selbst veranlasst?  
Auflistung nichtgenetischer Befunde  
Auflistung genetischer Befunde  

 
Beratungsinhalte 

Angaben zur Klinik des Krankheitsbildes  
Angaben zur Ätiologie des Krankheitsbildes  
Interpretation und Wertung der Eigen- und 
Familienanamnese 

 

Begründung für das Nicht-Eingehen auf 
Anamneseangaben 

 

Interpretation und Wertung ggf. 
vorliegender Befunde 

 

Angaben zum speziellen genetischen Risiko  
Angaben zu allgemeinen genetischen Risiken  
Darstellung und Begründung der 
Entscheidungsoptionen 

 

 
Abschlussinformation 

Zusammenfassung  
Angaben zum weiteren Vorgehen  
Implikationen für Familienmitglieder  
Unterstützungsangebote  
Angebot für Rückfragen  

 

                                                        
1 Spalte zum „Abhaken“ oder Eintragen von Kommentaren, z. B. „ist erfolgt“, „bewusst darauf verzichtet“, 
„entfällt“, etc. 
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